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Lugar Comunidad de cuidado Tierra del Sol 

Fecha 10/01/2025 – 9:00 a.m. 

Tema 
Socialización del listado de modificaciones alimentarias al talento humano Manipulador de 
alimentos. 

Desarrollo 

 
ASISTENTES: Planilla de asistencia. Los asistentes son personas que constituyen parte del grupo 
reunido 
 
ORDEN DEL DÍA: 
 
1.  Saludo de bienvenida y agradecimiento por asistencia. 
 
2. Socialización del listado de modificaciones alimentarias del mes de enero de 2025.  
 
 
OBJETIVO:  
 
Dar a conocer al personal manipulador de alimentos de la Comunidad de Cuidado Tierra del Sol, el 
listado de modificaciones alimentarias de cada una de las personas mayores atendidas en la 
unidad operativa, para su aplicación y acompañamiento. 
 
 
INTRODUCCIÓN:  
 
En cumplimiento a la obligación 2.3 en donde se indica la socialización mensual a los 
manipuladores de alimentos del listado de modificaciones alimentarias por cada participante.  
 
La actividad se desarrolla en 3 sesiones los días 8, 9 y 10 de enero de 2025, esto para vincular a 
todo el talento humano de la comunidad. 
 
 
DESARROLLO: 
 
1. Saludo de bienvenida y agradecimiento por la asistencia 

 

2. Para la socialización se utiliza unas diapositivas para presentar los listados de modificaciones 

alimentarias y las especificaciones por cada participante. 

 

Las personas mayores atendidas en la comunidad de cuidado, de acuerdo a su estado nutricional y 

a su condición de salud o capacidad de masticación, requieren modificación ya sea en ofrecimiento 

de un alimento en particular o en consistencia de los alimentos a ofrecer. 
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LISTADOS DE MODIFICACIONES ALIMENTARIAS 
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Así mismo se socializa el listado de personas mayores que reciben complemento nutricional 
nocturno o refrigerio nocturno, con el objeto de favorecer su recuperación nutricional. 
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Anexo: Registro fotográfico – planilla de asistencia 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se anexa planilla de asistencia  
 

  

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Realizar las modificaciones 
alimentarias según las necesidades 
de cada persona mayor 

Manipuladores de 
alimentos, Nutricionista, 
técnico en gastronomía 

Permanente 
 

Hacer acompañamiento durante el 
consumo de alimentos para verificar 
cumplimiento. 

Talento humano - 
Profesionales 

Permanente 

   

Próxima 
reunión 

Febrero de 2025. 

Elaboró  Rocío Campo Yánez 
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